
コントロールパネル

◎コントロール パネル：
コンピュータのさまざまな機能を設定するための画面

◎表示法：
いろいろある。例えば、
「スタート」→「コントロールパネル」とクリックする。

◎よく使う項目：
○インターネット オプション ○サウンドとオーディオデバイス
○システム ○タスクバーと「スタート」メニュー
○ネットワーク接続 ○フォルダ オプション
○プログラムの追加と削除 ○画面 ○電源オプション

クラシック表示

一覧表示

の場合。
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「画面のプロパティ」を表示する(１)  

◎「クラシック スタートメニュー」での表示法
「スタート」→ 「設定」→ 「コントロールパネル」→ 「画面」とク
リックする。

◎「Windows XP」スタイルでの表示法
①「スタート」→ 「コントロールパネル」→ 「デスクトップの表示
とテーマ」とクリックする。
②「作業を選びます」から何かを選択する。
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「画面のプロパティ」を表示する(２)  

① デスクトップ上の何もないと
ころで「右クリック」する。

② 「プロパティ」をクリックす
る。

③ 「画面のプロパティ」が表示
される。
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壁紙を選ぶ

①「デスクトップ」タブに、壁紙の一覧が表示されているので、その
中から、好みのものを選ぶと、サンプルが表示される。

②「OK」ボタンをクリックすると、選択した壁紙が適用される。

ここで選ぶ
「草原」を選
択した場合
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一覧にない壁紙の使用（１）

①「デスクトップ」タブで、「参照」ボタンをクリックする。

② 壁紙にしたいファイルを選択する。

例：

①「参照」ダイアログボックスで、「マイドキュメント」をクリックす
る。

②「マイ ピクチャ」を選択し、「Sample Pictures」をダブルクリック
する。

③ファイルをクリックして選択し、下にある「開く」をクリックする。
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一覧にない壁紙の使用（２）

④ プレビュー画面が好みに合っ
たら、「OK」をクリックす
る。

⑤選択した画像がデスクトップ
に表示される。

◎Webページの画像を壁紙にする

① Webページの画像上で右ク
リックし、「背景に設定」
を選択する。

② 「表示位置」ボックスで「拡
大して表示」や並べて表示
等を指定する。
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日付と時刻（タスクバー右端）の設定

●「スタート」→「ログオフ」 →管理者として

ログオンする。

●スタートメニューから「コントロールパネ
ル」を選択する。

●「日付、時刻、地域と言語のオプション」を
クリックする。

●「日付と時刻のプロパティ」が開く。

●「日付と時刻を変更する」をクリックする。
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日付や時刻の設定

●月を変更するときは、①
をクリックして選択。

●西暦を変更するときは、
②をクリック。

●日付を変更するときは、
日付を直接クリックする。
③

●時刻を変更するときは、
④をクリックして、直接入
力する。

●すべて設定し終わったら、
「OK」をクリックする。

① ②

③

④
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インターネットによる時刻合わせ

◎ パソコンには、時計が内蔵されている。それによって、ファイルの保存

日時等のすべての時刻に関する記録が行われる。

◎パソコンに内蔵されている時計は、正確であるとは限らない。インター
ネットに接続できない場合には、定期的にずれを修正する（前述）。

◎タスクバーのインジケータ領域に表示されている時刻をダブルクリックし
ても、「日付と時刻のプロパティ」を表示できる。

◎ Windows XP： インターネットにより、１週間に１回時刻合わせが行わ
れる。手動での設定法： 「日付と時刻のプロパティ」の「インターネット時

刻」タブをクリックし、「今すぐ更新」ボタンをクリックする。
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デスクトップに表示するアイコンを指定する

①「画面のプロパティ」の「デスクトップ」タブで「デスクトップのカ
スタマイズ」をクリックする。

②「デスクトップ項目」の「全般」タブで、デスクトップに表示するア
イコンにチェックを入れ、「OK」をクリックする。
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デスクトップのアイコンの並び替え

①デスクトップ上の何もな
いところで右クリックを
する。

②アイコンの整列を選択す
る。

③並び替えの基準を指定す
る。

※「アイコンの自動整列」
や「等間隔に整列」の指
定もできる。
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アイコンを変更する

①「デスクトップ項目」の「全
般」タブで、「アイコンの変
更」をクリックする。

②
「C:¥WINDOWS¥SYSTEM32¥shel
l32.dll」等から適当なアイ
コンを選択し、「OK」をク
リックする。
（他のフォルダのアイコンは、
「参照」から指定する。

※「既定値に戻す」をクリック
すると、Windows指定のもの
に戻る。
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課題

課題１ 「コントローパネル」のスクリーンショットを取り、ワードに貼り
付けよ。

課題２ 壁紙を「マイ ピクチャ」にある「sunset」に変更する操作手順を書
け。

課題３ 変更した壁紙を元のものに戻す操作手順を書け。

課題４ デスクトップに「マイ コンピュータ」、「マイ ドキュメント」、
「Internet Explore」のアイコンを表示する操作手順を書け。

課題５ デスクトップのアイコンを「名前順」並び替える操作手順を書け。

課題６ デスクトップ上に自分の番号と氏名を名前としたフォルダを作成し、
そのフォルダのアイコンを任意に変更して、そのアイコンの画像を
ワードに貼り付けよ。
（デスクトップ全体の画像から、アイコン部分だけを切り出す。ペ
イントを使ってもよいし、ワードでのトリミング機能を使ってもよ
い。）
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